
Inclusão e Diversidade:
Caminhos para a Qualidade de Vida e Bem-Estar

04/09/2026
8h30m Abertura secretariado

9h Sessão abertura

Adalgisa Portugal - Presidente Conselho Administração da CERCIChaves
Julieta Sanches - Presidente Conselho Administração da FENACERCI
Luís Vaz Nicolau - Diretor de Segurança Social do Centro Distrital de Vila Real
Nuno Vaz - Presidente da Câmara Municipal de Chaves
Sónia Esperto - Presidente do Conselho Diretivo do Instituto para os Direitos das Pessoas com Deficiência

10h Conferência
Sem oxigénio, não há inclusão. Bem-estar e diversidade: condições para a qualidade de vida

Fernando Elias

11h Intervalo

11h30m Painel 1:Convenção sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência:
Implementação, Monitorização e Desafios a Nível Global

Moderadora:

Luzia Lima-Rodrigues (CeiED - Universidade Lusófona)

Oradores:

Filomena Pereira - Consultora internacional da UNICEF para a Educação Inclusiva
Sara Neto - Secretária Executiva do Mecanismo Nacional de Monitorização da Convenção sobre os Direitos das

Pessoas com Deficiência
Maria da Luz Mussuali - CERCI Coração Azul - Angola
David Rodrigues - Conselho Nacional da Educação
João Miguel Costa - Diretor da Agència Europeia para as Necessidades Especiais e Eucação Inclusiva
Flávia Roldan Viana - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

13h Almoço livre

Oganização Cofinanciamento Parcerias



14h30m Palestra -

José Miguel Nogueira - ISCTE Instituto Universitário de Lisboa

15h20m Painel 2: Ambientes Inclusivos e Acessíveis: Equidade, Participação e Inclusão
em diferentes contextos

Moderadora:

Sara Neto - Secretária executiva do Me-CDPD

Oradores:

Célia Sousa - Escola Superior de Educação e Ciências Sociais Universidade de Leiria e Oeste

Magda Florêncio - Terapeuta da Fala - Especialista comunicação aumentativa

Lia Ferreira - Investigadora do DINAMIA’CET - ISCTE

Márcio Martins - Provedor do Cidadão com Deficiência ou Incapacidade do Município de Vila Real

Andreia Matos - Instituto Politécnico de Leiria

16h45m Palestra -

Filinto Lima - Presidente da Associação Nacional de Diretores de Agrupamentos e Escolas Públicas

17h30m Momento cultural - Utentes AFTAD

17h45m Palestra

Clara Marques Mendes - Secretária de Estado da Ação Social e da Inclusão

18h45m Visita cultural - Aquanatur Palace

20h30m Jantar do Colóquio - Quinta da Salgueira
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Organização Cofinanciamento Parcerias



Inclusão e Diversidade:
Caminhos para a Qualidade de Vida e Bem-Estar

05/09/2026

9h Abertura secretariado

9h30m Palestra -

Pedro Chagas Freitas - Escritor

10h15m Palestra -

Marco Bento - Escola Superior de Educação de Coimbra

11h Intervalo

11h30m Painel 3 - Saúde Inclusiva e Direito à Saúde: Promoção do Bem-Estar Físico,

Mental e Social

Moderadora: Maria Joana Carvalho - Psicóloga / Formadora do IEFP

Oradores:

Carmo Soqueiro - Enfermeira ULS Trás-os-Montes e Alto Douro

Jorge Pereira - Psicólogo CERCIMARANTE

Bárbara Fontes - Psiquiatra da Infância e da Adolescência - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra

Jorge França Santos - Médico pediatra no CHTMAD (unidade de Chaves)

13h Almoço livre
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14h30m Painel 4 - Da Escola à Vida Adulta: Inclusão, Autodeterminação e Cidadania na

Transição para a Vida Pós-Escolar

Moderadora: Cristiana Madureira - Universidade da Beira Intereior / Dep. Psicologia e Educação

Oradores:

Daniela Ferreira - Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto

Célia Prata - Docente de Educação Especial na Escola Secundária Quinta das Palmeiras (Covilhã)

Cristina Simões - Diretora do CFAE do Planalto Beirão

Rosalina Veiga - Docente IP de Viana do Castelo e do AE Miguel Torga (Bragança)

16h30m Palestra -

David Rodrigues - Conselho Nacional de Educação

17h15m Momento cultural - Alunos do AE Fernão de Magalhães

17h30m Conferência -

Miguel Castelo Branco - Comité de Líderes Seniores Globais da Sociedade Internacional p/ a Investigação

do Autismo)

18h15m Sessão encerramento

- Representante CERCIChaves

- Representante CONFCOOP

- Represenatnte CMC
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	                    Clara Marques Mendes - Secretá

